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介護付きホームいこいの森 PLUS 〒780-0935 高知市旭町３丁目３番地 TEL.088-856-7012 FAX.088-824-3322 

 

施設のご案内 
 

高知市 いこいの森 検索 



 

施設概要 
 

 
施設名称 ■介護付きホームいこいの森プラス 

提供介護サービス ■特定施設入居者生活介護および介護予防特定施設入居者生活介護 

所在地 ■〒780-0935 高知市旭町 3 丁目 3 番地 

戸数・構造・居室面積 ■24 戸・木造 2 階建て・18.45 ㎡ 

ご利用料金 ■11.5～13.6 万 （税込み 月 30 日で 1 割負担の場合 ※詳細別紙） 

 

お問い合わせ先 

 

 電話：088-856-7012   

 F AX ：088-824-3322 

 E-Mail:snowforest151@gmail.com 

最寄りの公共交通機関 

■とさでん交通（電車） 「旭駅前停留所」から徒歩西へ 1 分 
■とさでん交通（バス）  「旭駅前通り（東行）」から徒歩 3 分 

「旭駅前（西行）」から徒歩 5 分 
■ＪＲ四国       「旭駅」から徒歩 6 分 

協力医療機関等 

■医療法人高潮会 潮江高橋病院 

■特定医療法人仁泉会 朝倉病院および訪問看護ステーションあさくら 

■医療法人 Y・H・C 横田歯科クリニック 

 



 

施設外観 
 

 ■電車通りから施設北側（正面玄関） 

 
 ■施設南側 

 



 

施設平面図 
 

  

2 階 平面図 

１階 平面図 



 

居室平面図 
 

 

  



 

その他の共用設備 
 

【食堂】各階に設置。 

フロア毎に食堂を配置。各フロアにスタッフが

お食事を配膳致します。お食事の度にフロア移

動をする必要がありません。できるだけ少人数

で、リラックスした環境の中、ゆっくり、お食

事をして頂けるよう配慮しております。 

 

【居間】くつろぎのスペース。 

食堂横には食後や休日にゆっくりとくつろいで頂

ける「居間」を設置。ソファーで馴染みの方やご

家族とご歓談頂けるスペースとしてご活用下さ

い。また迫力の映像を楽しんで頂ける大型の TV を

設置しております。 

 

【バスルーム】全部で 3 カ所。 

使い勝手の良いバスルームを 3 つ設置しておりま

すので、混み合うことは決してありません。 

適切にレイアウトされた手摺等はご入浴の際の安

全性を確保しております。 

※ご使用は原則で介護職員等介助の下でお願い致

します。 

 

その他、全室で Wifi をご利用頂く事が可能で、ご家族様の宿泊室もご用意しております。 



 

感染症対策  
 

 感染対策として入り口対策を重点化し玄関に非接触型体温計の設置、訪問者の氏名記入、食堂のアク

リル板の設置、空気清浄機を各所に設置し物理的対策を講じております。また窓には空気環境を改善す

る塗料であるエアープロットを居室を含めて全ての窓に塗布しております。 

 

 ■非接触型体温券（玄関前）        ■空気清浄機 

 
 ■アクリル板（食堂＆面会室）            ■空気環境の改善 

  

  

エアープロットは株式会社ゼンワールドが独自開発

し、北海道大学触媒化学研究所と静岡大学農学部と

の共同研究により効果を実証し、特許を取得したプ

ラチナチタン触媒です。花粉、ダニの死骸や糞、ハ

ウスダスト、菌、ウイルス、臭い、PM2.5、シック

ハウスの原因となる有害物質を分解し、室内の空気

環境を改善する画期的なコーティング剤です。 



 

 

運営法人の概略 
 

 

基本情報 

■株式会社スノーフォレスト 

 〒780-0942 高知市南元町 98 番地 

 電話・FAX 088-825-0860 

 代表取締役 吉井 英昭 

 E-Mail snowforest151@gmail.com    

 WEB  http://www.151.ecweb.jp/ 

運営事業 ■介護事業・総合支援事業 

事業所 

■介護付きホームいこいの森プラス 
 〒780-0935 高知市旭町 3 丁目 3 番地 
 電話：088-856-7012 
■グループホームいこいの森 
 〒780-0935 高知市旭町 2 丁目 38-5 
 電話：088-872-6647 
■グループホームいこいの森福井町 
 〒780-0965 高知市福井町 1432 番１ 
 電話：088-855-9111 
■デイサービスいこいの森 
 〒780-0935 高知市旭町 2 丁目 38-5 
 電話：088-872-6655 
 定員：１８名  

営業日：月～土曜日（祝日も営業） 
営業時間：８:３０～１７:３０ 
 

 
  

■グループホーム旭町     ■グループホーム福井町      ■デイサービス旭町 



 

協力医療機関等 
 

■医療法人高潮会 潮江高橋病院 
 

 

 

 

 

 

 

住所 〒780-8001 高知県高知市土居町 9 番 18 号 
電話番号 088-833-2700 
最寄りの公共交通機関 とさでん交通（電車）桟橋線梅の辻駅 
診療科目 内科・外科・眼科・リハビリテーション科・放射線科・消化器内科・ 

呼吸器内科・循環器内科 
併設施設等 介護老人保健施設 梅壽苑（入居定員：７０名） 
その他 グループホームうしおえ（定員：１８名） 

（社）高春福祉会 特別養護老人ホームはるの若菜荘（定員：５０名） 

■特定医療法人仁泉会 朝倉病院 

 
 
 
 
 
 
 
住所 〒780-8063  高知市朝倉丙１６５３－１２ 
電話番号 088-844-2701  
最寄りの公共交通機関 とさでん交通（電車） 宮の前電停 

診療科目 
内科(老年病科)・神経内科・循環器科・消化器科・リハビリテーション科・ 
放射線科 

併設施設 
その他施設 

さわやかガーデン朝倉・訪問看護ステーションあさくら・居宅介護支援事業所
朝倉 
（社）⾧い坂の会 特別養護老人ホームやすらぎの家（定員：１０６名） 
（社）⾧い坂の会 特別養護老人ホームうららか春陽荘（定員：８０名） 
（社）⾧い坂の会 在宅介護センターわかくさ 
（社）⾧い坂の会 グループホームほのぼのの家（定員：９名） 



 

農園・地域の公共施設等 
 

施設前には約４５坪の『農園』があります。春は絹さや、えんどう豆、じゃがいも、玉ねぎ、夏はトマ

ト、ナス、秋には生姜、さつまいもなどを収穫しました。『土』に触れる機会を持っていただき、移り

変わる四季を肌で感じて頂ける生活をご提供できればと考えています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
（春の絹さやの赤い花と秋の生姜の収穫の一コマです。） 
 

住宅が立地する旭町には公共施設が多く存在します。公共施設では地域の方々とふれあいが持てる催し

はもちろんのこと多くの学びが得られる講座や講演なども開催されており、様々な経験や知識を得られ

ることができます。また近隣には大型ショッピングセンター、外食を楽しむことができるレストラン。

有名ラーメン店。老舗和菓子屋等々、外出をお楽しみいただける店舗も多数存在します。 
 
 ■高知市木村会館              ■こうち男女共同参画センター・ソーレ 

                    

 

  

 

 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 
 ■介護サービス 
 ケアプランを基に介護保険による 24 時間の介護サービスを受けることができます。 
 ＜介護サービス例＞ 
 ・ 食事介助 ・ 入浴介助 ・ 排せつ介助 ・ 着替え介助 ・ 移動介助 など 
 

 ■生活支援サービス 
 介護保険による生活に係わる様々なサービスを受けられます。 
 ＜生活支援サービス例＞ 
 ・ 居室清掃 ・ リネン類交換 ・ゴミ収集 ・洗濯支援 ・ 買い物支援 など 
 

 ■その他サービス 
 その他、安全・安心・快適に住宅で暮らせるよう様々なサービスが受けられます。 
 ＜その他サービス例＞ 
 ・ 健康管理 ・ 服薬管理 ・緊急時対応 ・ 健康相談や生活相談 

特定施設入居者生活介護とは

住宅内で受けられるサービス

介護サービス 生活支援サービス その他サービス

要支援・要介護の認定が必要です。

介護サービスが住宅内で受けられます。

かかる費用は介護保険の対象です。

介護保険適用 

 「デイサービス」や「へルパー」と同様なサービスを「住宅内」で「住宅職員」よ
り受けることができるようになります。受けられるサービスは大きく分けて３つにな
ります。「特定施設」と略されて呼ばれます。 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サービスの特徴 ～デイサービスの実施～

住宅内でデイサービスを実施します。

内容は通所介護サービスと同等です。

原則、月曜日から土曜日に実施します。

☑認知症予防・自立支援に向けた取り組み 



 

ご利用料金例（令和 6 年６月改定版） 

 

 
 

 

（単位 円）

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

基本サービス費 5,490 9,390 16,260 18,270 20,370 22,320 24,390

夜間看護体制加算Ⅱ 270 270 270 270 270

サービス提供体制強化加算Ⅰ 660 660 660 660 660 660 660

科学的介護推進体制加算 40 40 40 40 40 40 40

処遇改善加算Ⅰ 12.8% 792 1,292 2,205 2,463 2,732 2,981 3,246

合計 （１割負担として） 6,982 11,382 19,435 21,703 24,072 26,271 28,606

家賃 32,000 32,000 32,000 32,000 32,000 32,000 32,000

共益費 19,800 19,800 19,800 19,800 19,800 19,800 19,800

水道光熱費 16,500 16,500 16,500 16,500 16,500 16,500 16,500

食費 40,500 40,500 40,500 40,500 40,500 40,500 40,500

合計 108,800 108,800 108,800 108,800 108,800 108,800 108,800

115,782 120,182 128,235 130,503 132,872 135,071 137,406

122,765 131,563 147,671 152,205 156,943 161,342 166,012

129,747 142,945 167,106 173,908 181,015 187,613 194,618

 ○ 1か月間のご利用料金の目安です（1か月=30日で計算）。

 ○ 夜間看護体制加算Ⅱは、要支援の方は算定対象外となっています。

上記以外に個別で選択が可能なサービスは以下のとおりです。

私物洗濯 1回 550  業者が洗濯後畳んで返却してくれます。週2回ご利用いただけます。

寝具レンタル 1日 99  寝具一式のレンタルです。週1回程度、職員が交換を行います。

洗濯機利用 1回 300  施設に備え付けのコイン式洗濯機をご自身でご利用いただけます。

乾燥機利用 1回 100  施設に備え付けのコイン式乾燥機をご自身でご利用いただけます。

介護用品 実費  事業所内で各種用品を販売しています。お持ち込みも可能です。

福祉用具 実費  福祉用具のレンタルも承っておりますのでご相談ください。

その他 実費  上記にない費用に関してはご相談ください。原則、実費となります。
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□ グループホームいこいの森  
〒780-0935 高知市旭町 2 丁目 38－5 ℡ 088-872-6647 

□ グループホームいこいの森福井町   
〒780-0965 高知市福井町 1432-1 ℡ 088-855-9111 

□ デイサービスいこいの森     

〒780-0935 高知市旭町 2 丁目 38－5 ℡ 088-872-6655 

 介護付きホームいこいの森プラス   

〒780-0935 高知市旭町 3 丁目 3   ℡ 088-856-7012 

㈱スノーフォレスト 
〒780-0942 高知市南元町 98 番地    ℡088-825-0860 

E-mail：snowforest151@gmail.com 

 


